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El nifio con trastornos renales y de las vias urinarias
TEMAS

1. Infeccién urinaria

La infeccion del tracto urinario (ITU) es una de las infecciones bacterianas mas comunes en la
infancia. En este capitulo se describen los aspectos relevantes inherentes al diagndstico,
evaluacion, y tratamiento de pacientes pedidtricos con ITU. Se abordan primero los pacientes
con fiebre y diagndstico presuntivo de ITU alta o pielonefritis y luego el grupo de pacientes con
ITU baja.

2. Sindrome nefrético

Si bien esta enfermedad tiene una baja prevalencia en pediatria, se considera importante su
abordaje para dar a conocer los nuevos tratamientos para las formas idiopdaticas y analizar la
contribucion de la biologia molecular en el diagndstico y definicidon del tratamiento de varias
formas de la enfermedad.En este capitulo se abordara, principalmente, el sindrome nefrético
en el niflo mayor de un afio, ya que es la forma mas frecuente.

3. Enfermedad renal crénica

En este capitulo se abordaran, a partir del analisis de un caso clinico, las causas mas frecuentes
de enfermedad renal crénica, la importancia de su deteccién temprana, los factores de riesgo
que aceleran la progresion de la enfermedad renal y las estrategias para enlentecer su
progresion. También se tratardn las complicaciones y el seguimiento adecuado para llegar a la
terapia de reemplazo renal y/o trasplante.

4. Terapia de reemplazo renal

En este capitulo se describirdn diferentes terapias dialiticas para el nifio con afectacién tanto
cronica como aguda de la funcidn renal. Si bien la hemodialisis se utiliza como terapia de
reemplazo tanto en la injuria renal aguda como en la enfermedad renal crénica, la dialisis
peritoneal intermitente es la modalidad dialitica utilizada en los mas pequefios con injuria
renal aguda.

5. Injuria renal aguda

La consulta inicial del nifio con injuria renal aguda es atendida siempre por el médico pediatra,
quien debe reconocer rapidamente su posible causa, las manifestaciones clinicas, los estudios
complementarios necesarios, el tratamiento adecuado y realizar el seguimiento hasta su
recuperacion o derivacion a un centro de mayor complejidad. En este capitulo se brindan las
herramientas para el abordaje de estos nifos por el pediatra general.

6. Morbimortalidad cardiovascular en el paciente con enfermedad renal

En este capitulo se describen la epidemiologia, los factores de riesgo, los mecanismos de lesion
y el diagndstico temprano de la enfermedad cardiovascular y de la hipertension arterial en los
nifios con enfermedad renal crénica en sus diferentes estadios.



